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O Plan prace vychovného poradcu
Tk na skolsky rok 2014/2015

(vyber textu)

Plan prace vychovného poradcu pre $kolsky rok 2014/2015je zamerany na humanizaciu vztahov
v Skolskom prostredi, poradenstvo voblasti vychovy avzdeldvania Ziakov so $pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami (SVVP), aktivity v oblasti osobnostného rozvoja ziakov, dodrziavanie fudskych
prav a slobdd v $kolskom prostredi, kariérové poradenstvo a prevenciu pred nezamestnanostou.

Plan prace vymedzuje Styri zdkladné okruhy ¢innosti:

a) poradenskd Cinnost — zamerana na poradenstvo v otdzkach vychovy a vzdeldvania, profesijnej
orientacie a v oblasti prevencie delikventného a problémového vyvinu deti a mladeze,

b) diagnostickd cinnost — zamerand na prieskumnd Cinnost, monitorovanie Fiakov so SVVP a
pedagogicko-psychologickt diagnostiku v oblasti vychovy a vzdelavania Ziakov,

c) konzultacnd Cinnost — zamerana na poskytovanie konzultécii Ziakom a ich zdkonnym zastupcom pri
rieSeni vychovnych a vzdeldvacich problémov a poskytovanie informécii o formach studia na
vysokych Skolach, moZnostiach volby povolania a dalSom vzdelavani na strednych skolach,

d) koordinacnd cinnost — zamerand na prepojenie Skoly so Skolskymi poradenskymi zariadeniami a
inymi odbornymi zariadeniami, zaoberajicimi sa starostlivostou o deti a mladez a poskytovanie
metodickej pomoci pedagogickym zamestnancom.

Vychovny poradca strednej Skoly:

a) plni ulohy $kolského poradenstva v otdzkach vychovy, vzdeldvania a profesijnej orientacie Ziakov,
ako aj v oblasti prevencie problémového a delikventného vyvinu deti a mladeze,

b) venuje osobitnd pozornost Ziakom zo socidlne znevwyhodneného prostredia, Ziakom so zmenenou
pracovnou schopnostou, Zziakom s postihnutim, nadanym a talentovanym Ziakom,

c) zabezpetuje komplexny poradensky servis — metodickd ¢innost pre pedagogickych zamestnancov
Skoly, informaénd a poradenskd ¢innost pre pedagogickych zamestnancov, rodicov a Ziakov,
diagnosticku ¢innost pre Ziakov,

d) poskytuje pomoc pri rieSeni otazok osobnostného, socidlneho a vzdelavacieho vyvinu — pedagégom
a rodiCom Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, pedagégom a rodicom Ziakov s poruchami
spravania, pri volbe Studia a povolania a pri zabezpedovani integracie Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami,

e) sprostredkiva prepojenie Skoly s poradenskymi zariadeniami ainymi odbornymi zariadeniami
zaoberajucimi sa starostlivostou o deti a mladez,

f) podiela sa na realizacii prevencie socialno-patologickych javov v spolupraci s koordindtorom
prevencie socialno-patologickych javov a triednymi ucitelmi a vytvara kontrolny systém na
monitorovanie situdcie v skole,

g) aktivne sa zucastriuje pracovnych porad, na ktorych informuje pedagogickych zamestnancov skoly o
poradenskych aktivitdch, praci vychovného poradcu, opatreniach potrebnych pre riesenie
problémov Ziakov v prospechu a spravani; semindrov a Skoleni organizovanych pre vychovnych
poradcov.

Celoroéné tlohy vychovného poradcu:

a) Géast na gremidlnych poraddch vedenia 3koly, na ktorych sa prijimaju rozhodnutia z hladiska
vychovy, vzdeldvania a volby povolania,

b) monitorovanie Ziakov sproblémami vo vychove, vzdeldvani awvyvine osobnosti vspolupraci
s triednymi ucitelmi, sprostredkovanie pedagogickej diagnostiky, zabezpedenie psychologickych
sluZieb a inej odbornej starostlivosti,

c) Gcast na pracovnych poradéach, metodickych stretnutiach, semindroch a skoleniach pre vychovnych
poradcov,

d) informacna aporadenska sluzba Ziakom a rodi¢om o aktualnej problematike v oblasti profesijnej
orientacie a pomoci pri volbe povolania,

e) vedenie kabinetu vychovného poradenstva (vyuZivanie informaéno-komunikaénych technoldgii,
informacné a poradenské programy, sumarizacia propagac¢nych materidlov),

f)  starostlivost o Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

g) administracia Stipendii Ziakov strednej skoly z titulu Zivotného minima a z titulu hmotnej nidze,

h) sledovanie adapta¢ného procesu Ziakov 1. ro¢nika.

Hlavné aktivity v $kolskom roku 2014/2015:

1) Skupinové aktivity pre Ziakov:

Vychovno-preventivny program ,Cesta k emocionalnej zrelosti” je uréeny pre vekowvi kategériu 16-
roénych Ziakov. Obsah programu je postaveny na metddach socidlno-psychologického tréningu,
metddach zvySovania socidlnych kompetencii a aktivneho socidlneho ucenia. Znaky emocionalnej zrelosti
si modelované do desiatich tém, v ktorych si Ziaci uvedomuju odkial prichadzajui a kam smeruju, svoju
zévislost od roditov a nasledné osamostatfiovanie sa, socializiciu a postavenie v tlohe budiceho rodi¢a.
Program je realizovany vychovnym poradcom skoly pocas vybranych triednickych hodin v 1. ro¢niku
stadia.

- termin: november 2014, marec 2015, jin 2015.

Vychovno-preventivny program ,Vychova k tolerancii hrou” je uréeny pre vekovu kategériu Ziakov 15
a16 ro¢nych Ziakov. Obsah programu je zamerany na vychovu Ziakov ku multikulturalizmu,
odstrariovanie predsudkov, rasizmu a diskriminacie, posilfiovanie socidlnej spravodlivosti a nabozZenskej
tolerancie prostrednictvom aktivit zazitkového ucenia a Struktdrovanych psychologickych hier. Program
je realizovany vychovnym poradcom 3koly pocas vybranych vyudovacich hodin etickej vychovy
v 1. a 2. roéniku Studia.

- termin: september 2014 — jun 2015.

Vychovno-preventivny program ,Program rozvoja osobnosti Ziaka so zameranim na drogovu
prevenciu“ je uréeny pre vekovu kategériu 17-roénych Ziakov. Obsah programu je zamerany na rozvoj
socidlnych kompetencii Ziakov a zlep3enie kvality socidlnych vztahov v $kole prostrednictvom aktivit
zazitkového ucenia. ZaZitkové aktivity programu st rozpracované do dvadsiatich Styroch tém, zaoberaju
sa problematikou prosocidlneho spravania, sebapoznania a sebarozvoja. Program bol realizovany
vychovnym poradcom $koly pocas vybranych vyucovacich hodin obcianskej nduky v 2. roéniku Studia.

- termin: september 2014 — jun 2015.

2) Prednasky pre Ziakov:

a) Efektivne ucenie, cielova skupina: Ziaci 1. ro¢nika,

- termin: september 2014 — oktdober 2014 (podla poZiadaviek triednych ucitelov).

b) Skola priatel'ska k defom — Dohovor o pravach dietata, cielova skupina: iaci 1. ro¢nika,
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- termin: februdr 2015 — april 2015.

c) Kam po strednej Skole — poradenstvo pre vyber vysokej Skoly, cielova skupina: Ziaci 4. ro¢nika,

- termin: september 2014 — oktéber 2014.

d) Partnerské vztahy — socidlno-psychologicky wvycvik, lektori: zamestnanci Centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie v Ziline, cielova skupina: iaci 3. roénika,

- termin: februdr 2015 — april 2015.

e) prednasky pre Ziakov 4. ro¢nika o moZnostiach Studia na vysokych Skolach podla zaujmu Ziakov.

3) Prezentacia Skoly na verejnosti:

a) prezentacia skoly na podujati ,Burza informacii strednych $kol — Cesta k spravnemu rozhodnutiu“,
organizator podujatia: Urad prace, socidlnych veci arodiny, Zilina, miesto realizicie: hotel Slovakia,
Zilina,

- termin: oktéber 2014/ november 2014.

b) spolupraca so zakladnymi Skolami pri prezentdcii Skoly a moZnosti Stidia na Obchodnej akadémii
v Ziline v $kolskom roku 2015/2016.

- termin: september 2014 — april 2015.

4) Pedagogické prieskumy:

a) Zaujem Ziakov 4. ro¢nika o vysokoskolské Studium a pomaturitné Stddium na strednych Skolach,
ciefova skupina: Ziaci 4. ro¢nika,

- termin: oktéber 2014.

b) Socidlno-psychologicka klima v strednej skole, cielova skupina: Ziaci 1. a 2. ro¢nika,

- termin: oktober 2014 — december 2014.

5) Pedagogicko-psychologicka diagnostika:

a) Profiorientdcia — testovanie profesijnej orientacie Ziakov 4. ro¢nika.

- termin: september 2014 — december 2014.

b) Zistenie ucebnych Stylov, pristupu k u¢eniu a vykonovej motivécie Ziakov 1. a 2. ro¢nika.
- termin: september 2014 — december 2014.

6) Program Skola priatel'ska k detom:

Obchodna akadémia v Ziline sa zapojila v §kolskom roku 2014/2015 do programu Slovenského vyboru
pre UNICEF s ndzvom ,Skola priatelska k detom“. Zdmerom programu je zvyiit informovanost Ziakov
zdkladnych a strednych 3kél o uplatfiovani fudskych prav a slobdd v $kolskom prostredi, pochopit
kulturne rozdiely vo svete, pripravit Ziakov na zodpovedny Zivot v slobodnej spoloénosti a zvy3it ich u¢ast
na obécianskych aktivitich. Kritéria zakladnej urovne programu ,Skola priatelskda k detom“: a)
informovanie Ziakov, rodiCov a pedagogickych zamestnancov o programe, b) prezentacia cinnosti
organizacie UNICEF a prav deti prostrednictvom nastenky a informaénych letdkov, c) zakomponovanie
Dohovoru o pravach diefata do obsahu Skolského vzdeldvacieho programu, d) participacia Ziakov na
chode 3koly, e) zapdjanie Ziakov do aktivit organizacie UNICEF. Na programe participuje vychovny
poradca, Ziacka $kolska rada a koordinatorka Ziackej skolskej rady.

- termin: september 2014 — jun 2015.

Spolupracujtice subjekty v oblasti vychovného poradenstva:

- Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Zilina,
- Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva, Cadca,

- Centrum vedecko-technickych informacii SR, Bratislava,

- Interstudy, s.r.o., Bratislava,
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- luventa — Slovensky institut mladeze, Bratislava,

- Krajské riaditelstvo Policajného zboru SR, Zilina,

- Ludia proti rasizmu, o.z., Bratislava,

- Metodicko-pedagogické centrum, Bratislava,

- Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, Banska Bystrica,
- Rada mladeze Zilinského kraja, Zilina,

- Slovensky vybor pre UNICEF, Bratislava,

- Urad préce, socilnych veci a rodiny, Zilina.

Spolupracujtce vysoké skoly:

- Katolicka univerzita v Ruzomberku,

- Univerzita Cyrila a Metoda v Trnave,

- Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,
- Zilinska univerzita v Ziline.

Pocas 3kolského roka 2014/2015 bude kladeny déraz na konzultacie s triednymi uéitelmi pri hladani a
odstrariovani problémov Ziakov v triednych kolektivoch, na spolupricu s rodi¢mi Ziakov, ktori maju
problémy s prospechom a spravanim, monitorovanie vychovno-vzdelavacich vysledkov Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, uplatnenie absolventov $koly na trhu prace ana
propagdciu skoly na verejnosti

Vychovny poradca sa bude aktivne zdastriovat vetkych zasadnuti Metodického zdruZenia triednych
utitelov pri Obchodnej akadémii, Velka okruzna 32, Zilina.

PaedDr. Peter Majer, vychovny poradca, 20. 08. 2014



